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 Geografía  

 

San Cristóbal y Nieves 

San Cristóbal y Nieves (en inglés Saint Kitts and Nevis) son dos islas unidas en la Federación de Saint 
Kitts y Nevis (en inglés Federation of Saint Kitts and Nevis o Federation of Saint Christopher and Nevis) que 
forman un país del norte antillano, en concreto de las Islas de Sotavento. Cristóbal Colón descubrió estas islas 
en su segundo viaje a América, llamando a la mayor San Cristóbal en honor al legendario mártir y Nieves a la 
segunda por el color blanco de su cumbre. 
Las dos islas antillanas que forman el país están separadas por el estrecho de Narrows, de menos de 3 Km. Ambas 
islas son de origen volcánico con escarpadas cimas en el interior. El pico más alto es el de San Cristóbal, el Monte 
Liaumiga con 1.156 m. Por el contrario en las zonas cercanas a la costa el relieve es totalmente llano. 
Tienen una superficie total de 261 km² y una poblacion de 39.958 habitantes. 

 

 Datos Generales  

 

La capital del país es Basseterre, cuenta con aproximadamente 19.000 habitantes. Como la mayor parte de 
los países que integran la Mancomunidad Británica de Naciones, el jefe de Estado de las islas sigue siendo el 
monarca británico, el cual elige un Gobernador General residente para que le represente en los asuntos locales. 
Desde el 1 de enero de 1996 el Gobernador General de las islas es Cuthbert Montraville Sebastian. El jefe de 
gobierno es el Primer Ministro Denzil Douglas, uno de los 14 miembros de la Asamblea Nacional. 

Las dos islas principales se encuentran divididas a su vez en distintas parroquias. San Cristóbal está dividido en 
nueve parroquias: 
Christ Church Nichola Town  
Saint Anne Sandy Point  
Saint George Basseterre  
Saint John Capisterre  
Saint Mary Cayon  
Saint Paul Capisterre  
Saint Peter Basseterre  
Saint Thomas Middle Island  
Trinity Palmetto Point 

Mientras que Nieves está dividido en cinco: 
Saint George Gingerland  
Saint James Windward  
Saint John Figtree  
Saint Paul Charlestown  
Saint Thomas Lowland 

El clima de las islas es tropical húmedo con una media de 26,7 grados durante todo el año. 

La población de las islas está compuesta en su mayoría por negros descendientes de los esclavos traídos del África 
Occidental. 

La mayoría de la población es cristiana principalmente anglicanos aunque también otras confesiones 
protestantes y la Iglesia Católica. 

El inglés es el principal idioma, aunque también se habla el patois. 

La moneda oficial es el dólar del caribe oriental. El turismo y las finanzas internacionales son la fuente principal 
de ingresos para su población. 

EL prefijo telefónico es +, la hora local es GMT -5/-6 horas y la electricidad utilizada es de 230 voltios a 
60Hz, se necesita adaptador 

 



 De Compras  

 

Mercados de la ciudad y ferias artesanales. Merece la pena visitar el colorido mercado cerca del muelle del ferry en 
el malecón. 

 

 Para Visitar  

 

Sus espectaculares parajes naturales son sólo una parte de las maravillas que encierra este país, todavía sin 
descubrir. Son el sitio ideal para descansar o, por el contrario para pasar unas vacaciones de ensueño, paseando a 
traves de las selvas tropicales, practicando deportes acuáticos o visitando sus interesantes edificios coloniales. 

 

Formalidades 
   

Sólo se necesita el pasaporte para estancias inferiores a 30 días. 

Existe una tasa de aeropuerto. 

Restauración y Diversión 
   

Basseterre y Charlestown,se encuentran entre las más bonitas y mejor conservadas delgrupo de Islas de 
Sotavento. Se diceque cuando Colón arribó en 1493, y vio la cima de la montaña cubierta de nubes, le recordó la 
nieve y por eso la llamó “Nieves”, por “Nuestra Señora de las Nieves”. 

San Cristóbal es la mayor de las dos y ofrece más opciones para los deportes, la vida nocturna y el entretenimiento. 
Con música y festivales artísticos, concursos, carnavales y encuentros deportivos durante todo el año. Los 18 hoyos 
del campo de golf de la isla están delimitados por el mar Caribe y el océano Atlántico. 

Las opciones de alojamiento en Nieves son variadas,  Es el lugar para descansar después de una semana de 
actividad deportiva en San Cristóbal; aunque también puede optar por explorar las ruinas de una vieja plantación 
de caña de azúcar,un horno de cerámica, las mansiones de las plantaciones, un lugar amerindio o probar suerte con 
la arqueología. 

Excursiones 
   

Basseterre. Es una ciudad testiga de un pasado colonial a la vez francés y a la vez inglés, que constituyen uno de 
sus mayores atractivos turísticos. Los museos, las catedrales, las plazas y los fuertes son el mayor legado de 
los ingleses a la ciudad. Entre los lugares emblemáticos de la ciudad se encuentran: 

Plaza de la Independencia, en donde se encuentra además la Catedral de la Inmaculada Concepción 
(católica).  
Iglesia Anglicana de St George.  
Fuerte Brimstone Hill, construido en 1690, enteramente de piedra negra.  
Plaza ortogonal Circus. 
 

 


